
Шановні гості! 

Запрошуємо Вас відвідати 

Медікал СПА-Центр «RESPECT» 

Все, що ми робимо, ми робимо з любов’ю до вас. 

Якісна екологічна продукція та послуги, 

прозорість у відносинах з клієнтом, 

холістичний підхід у житті та на роботі. 

Наша мета – подарувати Вам відчуття 

комфорту, релаксу та звільнення від турбот. 

Внутрішній номер рецепції 

Медікал СПА-Центру: 16 

Ми працюємо з 9:00 до 20:00 год 

Без вихідних 

+38 (093) 440 57 55

www.respecthotel.com.ua 

http://www.respecthotel.com.ua/


Естетичні послуги для обличчя 

FACIAL TREATMENT SERVICES 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Консультація косметолога 

Cosmetologist Counseling 20 хв. Безкоштовно 

Ультразвукова чистка обличчя + заспокійлива маска 

Ultrasonic Facial Treatment 

Ефект: 

 Шкіра якісно очищується за допомогою

еластичної ультразвукової хвилі;

 Усуваються комедони, нормалізується робота

сальних залоз;

 Процедура має протизапальний ефект, є

профілактикою висипань.

60 хв. 1000

Механічна чистка обличчя + заспокійлива маска + 

дарсонвалізація 

Manual Facial Treatment 

Ефект: 

 Очищення шкіри;

 Покращення мікроциркуляції;

 Зникнення комедонів і сальних пробок;

 Пори шкіри звужуються;

 Поліпшується тонус;

 Колір обличчя набуває живого забарвлення.

90 хв. 1200

Комбінована чистка обличчя + заспокійлива маска 

Multifunction facial Treatment 

Процедура передбачає використання продуктів очищення 

відповідно до типу шкіри, різні хімічні пілінги, ручну 

чистку, ультразвук, дарсонвалізація. 

90 хв. 1550

Ультразвуковий пілінг обличчя 

Ultrasonic Face Exfoliation 

Ультразвуковий пілінг покращує природне зволоження та 

оновлює верхній шар шкіри. Активізується обмін речовин, 

розгладжуються неглибокі зморшки 

Ефект: 

 Поверхневе злущування рогових клітин;

 Вирівнюється контур і рельєф обличчя.

30 хв. 700

СПА чистка обличчя
СПА чистка обличчя є ідеальним вибором для тих, хто 
хоче підтримувати свою шкіру відповідно до найвищих 
стандартів краси та здоров'я.
Ефект: 

• Видалення комедонів та забруднень;
• Покращення текстури та кольору шкіри;
• Зволоження та живлення шкіри;
• Стимуляція кровообігу та обміну речовин;
• Підготовка шкіри до інших косметичних процедур.

60 хв. 1800
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Апаратні послуги для обличчя 

FACIAL TREATMENT SERVICES 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Дарсонвалізація шкіри голови 

D`Arsonval Scalp Treatment 

Лікування дарсонвалем застосовують при різних 

порушеннях, які можуть викликати випадіння волосся. 

Тривалість курсу – 10 процедур. 

Ефект: 

 Знижується гіперфункція сальних залоз і

підсушується висипання на шкірі;

 Підвищуються захисні властивості шкіри голови;

 Стимулює ріст волосся.

10 хв. 200

20 хв. 400

Безінꞌєкційна мезотерапія ( електропорація) 

Non-injection mesotherapy (electroporation) 

Ефективний і безболісний метод, в ході якого біоактивні 

косметичні та лікарські препарати вводяться в глибокі 

шари шкіри обличчя. 

Електричний струм є провідником, при цьому шкірні 

покриви не травмуються : не має проколів, синців, 

набряків, відсутній ризик інфекцій і запалення. 

Після електропорації шкіра стає зволоженою, пружною, 

підтягнутою, вирівнюється колір обличчя, зменшується 

кількість і глибина зморшок, овал обличчя набуває 

чіткого контуру. 

Рекомендований курс 10 процедур (3 рази на тиждень, 

або індивідуально в поєднанні з 

іншими процедурами) 
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20 хв. 
750 –
1500 

Дарсонвалізація з використанням кисневого крему 
D`Arsonval with Oxygen Cream Treatment 
Ефект дарсонваля заснований на дії слабкого 
імпульсного струму високої напруги та частоти. Він 
покращує мікроциркуляцію лімфи і крові, має 
антисептичну дію.  

Ультрафонофорез (програма Anti-age)/Гідроліфтинг 
Phonophoresis Anti-age Program/Hydralifting Treatment З 
використанням косметики ТМ Anna Lotan (Ізраїль) Для 
обличчя та шиї або зони декольте. 
Омолодження шкіри, що поєднує в собі введення 
вітамінного коктейлю на основі гіалуронової кислоти, 
рослинних екстрактів та термальної води глибоко в 
шкіру. 

35 хв 850

 Ефект:
•      Насичення клітин киснем і виведення токсинів._________________________________________________________________



Апаратні послуги для обличчя 

FACIAL TREATMENT SERVICES 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Мікрострумова терапія 
(лімфодренаж, репрограмування мускулатури 
та ліфтинг обличчя + шия) 

Microcurrent therapy (lymphatic drainage, muscle 
reprogramming and face + neck lifting) 

Процедура базується на застосуванні слабких імпульсів 
низькочастотного електроструму, тому діє гранично 
делікатно та безболісно. Різночастотні мікроструми 
невеликої напруги глибоко впливають на шкірні шари, 
лімфовузли та м’язові волокна, активізуючи кровообіг 
та обмін речовин у зонах впливу, усуваючи застійні 
процеси та виводячи токсини. 

Метод мікрострумової терапії дозволить вам досягти 
чудових результатів: 

 відкоригувати овал обличчя, повернути йому чіткі
контури;

 усунути в’ялість і суттєво підтягнути шкіру;
 позбавить вас від «мішків» та темних кіл під очима;

 усунути зморшки чи перешкодити їх передчасній
появі;

 зменшити виразність або повністю позбавити вас
пігментації;

 позбутись надмірної жирності шкіри завдяки
нормалізації роботи сальних залоз;

45 хв 1350 

Мікрострумова терапія 
(лімфодренаж обличчя + декольте) 
Microcurrent therapy (lymphatic drainage of the face + face) 
Мікрострумова терапія особливо корисна тим, кого 
щойно прооперували. Вона прискорює реабілітаційні 
процеси: зменшується набряклість, поліпшуються 
функції нервів та м’язів, покращується процес загоєння. 

30 хв 1100 

Мікрострумова терапія 

(ліфтинг обличчя + шия ) 

Microcurrent therapy (face + neck lifting) 

Мікроструми надають значний косметичний ефект вже 

через 15 хвилин після початку процедури. Закріплює 

ефект і доповнює сеанс ручного моделюючого масажу. 

25 хв 900
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Додатковий догляд 
AddITIONAL FACIAL TREATMENTS 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Маска за типом шкіри: 
Face Mask for Every Skin Type 
Маска вітамінна на основі йогурту (Gerard’s™) 
Маска для жирної і комбінованої шкіри(Gerard’s™) 
Маска для чутливої і сухої шкіри (Gerard’s™) 
Маска заспокійлива на основі гелю алое-вера (Anna Lotan™) 
Маска-ліфтинг з морськими водоростями (Anna Lotan™) 

20 хв 600

Всесезонні поверхневі пілінги 
Мигдалевий / Феруловий / Азелаїновий 
All-season surface peelings Almond/Ferul/Azelain 
Відлущування, зволоження та очищення шкіри всіх типів, 
особливо проблемної, зневодненої, потовщеної шкіри з 
пігментними плямами. 
Ефект: 

 Покращений та рівний колір обличчя;
 Ефект природного сяйва.

Процедура готує шкіру до подальших доглядів 

30 хв 950

Делікатний догляд за зоною навколо очей 
Eye-line Area Delicate Treatment 
Ніжна шкіра навколо очей потребує особливої уваги. 
Кожен продукт лінії має чітку направлену дію. Це 
дозволяє підібрати індивідуальну програму, як для жінок 
так і для чоловіків. 
Ефект: 

 Розгладження зморшок;
 Ліфтинговий ефект;
 Покращення загального стану шкіри навколо очей.

25 хв 650
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Масаж обличчя 

FACIAL MASSAgE 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Масаж лімфодренажний 
Lymphatic Drainage Massage 20 хв. 650
Масаж пластифікуючий 
Massage Plastering 

20 хв. 
35 хв. 

600
750

Масаж «Anti-age» для чоловіків 
«Anti-age» Facial Massage for Men 20 хв. 800
Масаж на основі йогурта 
Yogurt Massage 20хв. 800
Міофасциальний масаж обличчя і зони декольте 
Myofascial massage of the face and neck area 
Ексклюзивна техніка моделювання обличчя по типу «кругової 
підтяжки». Дана масажна практика передбачає вплив на 
тканини, які обволікають м’язи, завдяки чому можна досягти 
їх розслаблення і поліпшення кровообігу. Здійснюється вплив 
на глибокі тканини, що забезпечує їм м’язову пам’ять. Не 
передбачає використання масажних масел та емульсій. 
Ефект: 

 Зняття напруження у м’язах;
 Відновлення тонусу та підтяжка ослаблених м’язів;
 Інтенсивний міоліфтинг.

Рекомендації: 2-3 процедури на тиждень у поєднанні з 
пресотерапією, або масажем ніг. 

20 хв. 800

«Stretching massage» – ліфтинг-догляд 
з моделюючим масажем обличчя 
Stretching face massage 

Моделюючий масаж спрямований на зняття гіпертонусу 
м’язів обличчя і шиї. Всі рухи в масажі здійснюються плавно, 
але енергійно, уздовж м’язових волокон, надаючи не тільки 
лікувальний, а й розслаблюючий ефект. 

В результаті м’язи не просто розслабляються, а приходять в 
тонус, протилежний напрузі. До м’яких тканин приливає більше 
крові, поліпшується обмін речовин, прискорюється лімфовідток і 
виводяться токсини, що накопичилися в них у процесі «застою» 

Вже після першої процедури кардинально поліпшується колір 
обличчя, шкіра стає яскравою, сяючою, поліпшується тонус. 
Спостерігається потужний ліфтинг всіх тканин. 

45 хв. 900

Скульптурний ліфтинг обличчя 
Sculptural face lifting 
Це мікс найефективніших масажних методик, за допомогою 
яких виконується моделювання овалу обличчя. 
Терапія добре впливає на: 

 пружність шкіри;
 зміцнює м’язи обличчя, шиї і декольте;
 розм’якшує підшкірно-жирову тканину;
 усуває набряки;
 знижує напругу мімічних м’язів.

Рекомендований вік: після 30 років (для жінок та чоловіків). 

50 хв. 1000
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Карбоксітерапія від «Мedicare» (Німеччина) 

«МEDICARE» PROFESSIONAL FACE TREATMENTS (GERMANY) 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Неінвазивна карбоксітерапія INTENSE CARBOXY SYSTEM 
(+декольте) 
Intense carboxy system (+ neckline) 
Система інтенсивної оксигенації і реструктуризації шкіри. 
Комбінація А і В кислот і ензимів забезпечує пошаровий трансфер 
активних інгредієнтів і запускає інтенсивний викид токсинів. 
SOS - процедура для швидкого поліпшення текстури шкіри. 
Підготовка шкіри до пілінгів і інвазивних процедур. Відновлення 
шкіри після хімічних пілінгів і травматичних процедур. 
Ремоделювання верхнього епідермального шару - «генеральне 
прибирання шкіри». Насичення клітин киснем, відновлення 
клітинного дихання. 
Ефект: 

 Відновлення об’ємної структури міжклітинного матриксу;
 Видимий ефект ліфтинга;
 Підвищення еластичності і щільності шкіри;
 Запобігання фото- і хроностаріння;
 Освітлення і вирівнювання тону шкіри.

30 хв. 
1750/
3000

Неінвазивна PROBIOTIC CARBOXY терапія (+декольте) 
Probiotic intense carboxy system (+ neckline) 
Процедура 2 в 1:оксигенація і відновлення імунітету шкіри. 
Унікальна комбінація кислот і пробіотиків стимулює процеси 
тканинного і клітинного дихання, створює природній захист і 
середовище для формування унікальної мікрофлори. 
Ефект: 

 Відновлює фізіологічний імунітет клітин шкіри;
 Здійснює потужну біологічну детоксикацію шкіри;
 Має виражену омолоджуючу і ліфтингову дію: підвищує

здатність шкіри до процесів репарації і регенерації;
 Глибоко зволожує шкіру, підвищує тонус і еластичність

шкіри підсилює мікроциркуляцію;
 Корекція акне, постакне, нормалізація секреції сальних

залоз;
 Має протизапальну, протинабрякову дію.

30 хв. 
1700/
2500

Неінвазивна ACNE-PRO карбоксітерапія 
ACNE-PRO CARBOXY SYSTEM 

Триетапна карбоксісистема базується на пошаровому 
вивільненні кисню в синергізмі з потужними терапевтичними 
агентами. Застосовується для корекції акне, постакне 
та розацеа. Пробіотичні комплекси нового покоління, 
полігідроксикислоти та ензими, що входять до складу, 
ефективно борються із запальними процесами, запобігають 
появі нових прищів, попереджають почервоніння та 
пігментацію шкіри. 

Ефект: 
 Виявляє необхідну для корекції проблем терапевтичну дію;
 Підсилює мікроциркуляції;
 Покращує тонус, гладкість та еластичність шкіри;
 Колір обличчя набуває живого забарвлення.

30 хв. 1400
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Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Доглядові процедури обличчя від «Sothys» (Франція) 

«SoTHYS» PROFESSIONAL FACE TREATMENTS (FRANCE) 

Інтенсивний кріо - догляд для шкіри навколо очей 
Intensive cryo care for the skin around the eyes 
Унікальний органічний комплекс по догляду за контуром очей 
без вмісту спирту, синтетичних ароматизаторів, шкідливих консервантів. 
Компанія Sothys оновила догляд для шкіри 
навколо очей, збагативши його засобами для сяйва і відновлення 
шкіри навколо очей. Професійний кріо-догляд для шкіри 
навколо очей включає 4 етапи: 

 ексфоліація /освітлення;
 пружність/наповнення;
 боротьба з темними кругами/ набряками;
 ексклюзивний масаж ( моделювання контуру

фарфоровими ложками)/сяйво.
За допомогою унікальних запатентованих складів, що 
збагачують шкірний покрив вологою, поживними елементами 
шкіра навколо очей набуває здорового вигляду. Для 
оптимального результату рекомендовано курс із 3-х процедур. 

45 хв. 1600 

Відбілюючий догляд для сяяння шкіри обличчя
Whitening care for skin 

Яскраве ластовиння , почервоніння після прищів, пігментація 
і вікові темні плями на шкірі обличчя здатні істотно зіпсувати 
зовнішній вигляд . Спеціально для усунення подібних проблем 
брендом Sothys розроблена лінія продуктів, що містять необхідні 
компоненти для освітлення шкіри і надання їй здорового 
вигляду. Інтенсивна відбілююча терапія, яка забезпечить 
відбілювання шкіри та згладить межі пігментних плям. 

Ефект: 
 Ідеальний і перфектний тон, тургор і рельєф шкіри без

недоліків.
 Висвітлення і сяяння шкіри , усунення пігментних плям.

40 хв. 1350

Зволожуюча процедура-масаж для чоловіків 
Moisturizing Massage & Facial Treatment for Men 

Шкіра обличчя чоловіків потребує постійного, але виключно 
спеціалізованого догляду. Процедура-масаж здатна гарантувати 
максимальне зволоження та живлення шкіри, зміцнення стінок 
судин та підвищення захисних функцій. 

60 хв 1500
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Доглядова процедура від «Dr.Spiller» (Німеччина) 
«Dr.Spiller» PROFESSIONAL FACE TREATMENTS (Germany) 

Терапія куперозу від «Dr.Spiller»  Couperose therapy from "Dr.Spiller"

New

200070хв

Унікальний протокол лікування шкіри з порушеною імунною 
функцією, куперозом і розацеа, який створений для миттєвого 
зняття набряків та зміцнення кровоносних судин. Завдяки потужній 
комбінації активних інгредієнтів, догляд зменшує запалення, 
покращує колір обличчя та глибоко зволожує, відновлюючи 
імунний захист шкіри. 
Подаруйте шкірі справжній ритуал відновлення з лімфодренажним 
масажем та ампульним концентратом Rescue, які активізують 
мікроциркуляцію та повертають шкірі здоровий вигляд.



Доглядові процедури обличчя від «Sothys» (Франція) 
«SoTHYS» PROFESSIONAL FACE TREATMENTS (FRANCE) 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Сезонний догляд для обличчя 
Seasonal Facial Treatment 
Французький бренд Sothys пропонує сезонні продукти та процедури 
для вирішення проблем поточного сезону: 
Зима - ресурси шкіри вичерпані. Необхідно посилити захисну 
функцію шкірного бар’єру. 
Весна - шкіра виглядає втомленою. Шкіра потребує регенерації та 
відновлення. 
Літо - шкіра постраждала від сонячних променів. Посилений захист. 
Осінь - шкіра слабшає. Потрібна допомога в утриманні балансу. 
Ця сезонна насичена киснем процедура відкриває перед вами двері 
до світу релаксу і спокою. Вирушайте у подорож краси і гармонії, де 
кожна клітинка вашого тіла зануриться в оазис блаженства. 

45 хв. 2200 

Експрес-догляд обличчя від «Derma Series» (Франція) 

«Derma Series» Express Facial Treatments (France) 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Експрес–догляд з моментальним ліфтинг-ефектом 
Express Facial with an Immediate Lift Effect. 
Мінералізуюча і поживна альгінатна маска anti-time з 
пластифікуючим ефектом стимулює омолодження шкіри 
на клітинному рівні. Екстракт ікри осетрових насичує шкіру 
фосфоліпідами, відновлюючи її ліпідний бар’єр і покращуює 
структуру клітинних мембран. 
Ефект : 

 Відновлення структури клітинних мембран;
 Миттєвий ліфтинговий ефект;
 Потужне зволоження;

 Посилення дії активних компонентів догляду.

40 хв. 800

Професійна дермокосметика «Dermarssance» (Корея) 

«DERMARSSANCE» PROFESSIONAL FACE TREATMENTS (KoREA) 

Назва послуги Тривалість  Ціна, грн. 

Колагенова nano-маска 
Collagen nano-mask 
Маска на все обличчя ( чоло, під очі,щоки і підборіддя) 
Маска ½ обличчя ( чоло, під очі/ щоки і підборіддя) 
Унікальність процедури полягає у революційному способі, який 

дозволяє наповнити шкіру колагеном швидко та безпечно. Настільки 
1980/

безпечно, що навіть вагітні та годуючі жінки можуть без проблем 
30 хв. 1200

використовувати дану продукцію. 

Колагенова маска HighPrime складається з трьох чистих інгредієнтів: 
колагену, гідролізованого колагену (99,86%) та гіалуронової кислоти 
(0,14%) і складається з 30 шарів тонких колагенових ниток. 
Має ефект плавлення колагену, який можна спостерігати у процесі 
застосування маски 
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Доглядові процедури обличчя від «Gerard’s» (Італія) 

«GERARD’S» COSMETICS PROFESSIONAL FACE TREATMENTS (ITALY) 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Зволожуюча процедура для сухої шкіри «Морський бриз» 
«Sea Breeze» Moisturizing Treatment for Dry Skin 
Догляд заспокоює роздратовану та суху шкіру і пропонує 
чудову косметичну терапію для тих, хто любить засмагати 
або проводить багато часу у приміщенні з дуже сухим 
повітрям. 
Ефект: 

 Глибоке зволоження;

 Згладжуються і заповнюються дрібні зморшки;

 Усуваються ознаки подразнення, почервоніння і відчуття
стягнутості шкіри;

Мигдалеве масло,олія горіха та каріте, екстракти бамбука і манго 
підвищують природну здатність клітин до збереження вологи. 

45 хв. 900

Догляд за жирною/комбінованою шкірою 
«RE-BALANCE» 
«RE-BALANCE» Oily and Combination Skin Treatment 
Лінія для жирної/комбінованої шкіри з розширеними 
порами і жирними ділянками. 
Основний активний інгредієнт – тиолізиновий комплекс, що 
включає в себе амінокислоти, які нормалізують вироблення 
шкірного жиру. 
Ефект: 

 Ретельне очищення;

 Нормалізація вироблення шкірного сала;

 Звуження пор і попередження вугрової

висипки і запалень.

45 хв. 950 

Пластифікуюча маска Blue Mask Laminaria 
«Blue Mask Laminaria» Plastifіk Mask 
Ефективна альгінантна маска з блакитними водоростями 
для підтримки і відновлення тонусу шкіри. Це 
спеціальний лікувальний засіб з миттєвим ефектом, 
призначений для шкіри з втратою тонусу, вологи і 
еластичності. 
Активний інгредієнт – амінокислота – сприяє утворенню 
колагену, а ламінарія пом’якшує шкіру. 
Ефект: 

 Маска покращує і відновлює пружність
сполучних тканин, а також моделює контури
обличчя;

50 хв. 1500
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40 хв 

Доглядова процедура для сяйва шкіри " Glow & Mood"           
Процедура глибоко зволожує, заспокоює та відновлює 
природний баланс, залишаючи шкіру оксамитовою, 
а настрій - гармонійним. 

1300

 Шкіра виглядає пружною, гладкою і я_____________________________________________________скравою.

New



Догляд обличчя
Face care

LED терапія/ LED therapy 

Назва послуги  Тривалість 

30 хв
Zemits EstiLED - апарат для професійної LED-терапії, 

сучасний підхід до догляду за шкірою.
Інноваційний апарат з купольною системою    
для обробки ділянки декольте, або шкіри голови,
що покращує кровообіг та стимулює ріст волосся.

Комплексний вплив:
- працює з широким спектром естетичних проблем,

включаючи акне, пігментацію, вікові зміни та
знижений тонус шкіри.

Безпека:      - процедура автоматична та не використовує 
ультрафіолетове випромінювання, що
унеможливлює фотостаріння.

Стимуляція  регенерації: 
- прискорює процеси відновлення

тканин  та покращує насичення клітин киснем.

Довготривалий результат : 
- процедура дарує помітний та стійкий ефект.

 Курс індивідуальний або як доповнення до косметологічних 
процедур.

Ціна 

700
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БіоЕнзимна терапія Renew (Ізраїль)/
BioEnzyme Therapy Renew (Israel)

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

  Біоензмина терапія / BioEnzyme Therapy   
Оновлення шкіри, рівна текстура та тон,   
активізацiя процесів природного омолодження.

Дана процедура рекомендована:
- при вікових змінах;
- при судинних порушеннях;
- при тьмяному кольорі шкіри та слідах

хронічного стресу.

Результат процедури: 
- матова освітлена шкіра рівномірного

здорового тону;
- природнє сіяння, ліфтинг та чіткий

овал.

55 хв. 2000
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Класичні масажі 

CLASSIC BODY MASSAgES 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Масаж загальний (руки, ноги і спина) 

Full Body Massage (hands, legs and back) 60 хв. 1000

Масаж комірцевої зони 

Neck and Shoulder Massage 20 хв. 450

Масаж спини 

Back Massage 30 хв. 600 

Масаж живота і грудної клітки 

Abdominal and Chest Massage 30 хв. 500 

Антистресовий масаж 

Anti-Stress Massage 45 хв. 750

Медовий масаж 

Honey Massage 

Спини/Back 

Живота/Abdominal 

Бедер/Thighs 

30 хв. 

15 хв. 

30 хв. 

550 

480 

650 

Антицелюлітний масаж (бедра) 

Anti-cellulite Massage (thighs) 30 хв. 650 

Антицелюлітний масаж (руки, ноги і бедра) 

Anti-cellulite Massage (arms, legs and thighs) 60 хв. 920 

Дитячий масаж (загальний) 

Baby Massage (Full Body) 30 хв. 580

Масаж голови 

Head Massage 15 хв. 450 

Масаж стоп 

 Feet Massage 20 хв. 450 

Масаж ніг 

Legs Massage 30 хв. 600 

Лімфодренажний масаж ніг 

Lymphatic drainage feet massage 30 хв. 750 

Загальний лімфодренажний масаж 

General  Lymphatic drainage massage 60 хв 1100
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Спортивний загальний масаж
Sports general massage

60 хв 1250



Додатковий догляд тіла 

Additional body care 

Кріогенне лімфодренажне обгортання - 

бандажування "BRUNO VASSARI" 

(Іспанія) 

Назва послуги  Тривалість 

 Кріогенне лімфодренажне обгортання  60 хв 
  Cryogenic lymph drainage wrap 

  Процедура із застосуванням компресів, що охолоджують. 

  Допомагає  позбутися важкості в ногах, набряків. 

  Покращує кровообіг і ефективно бореться з целюлітом та 

  жировими відкладеннями. 

  Дана  процедура рекомендована: 

- при протипоказах у проведенні  теплових   процедур;

- при венозних застоях ;

- при важкості у ногах;

- при проблемах з судинами

Процедура показана вагітним для профілактики  набряків 

Курс процедури індивідуальний, поєднюється з лімфодренажним 

масажем та пресотерапією. 

Ціна 

1350
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Ексклюзивні СПА-масажі 

ExCLUSIVE SPA-MASSAgES 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Аромомасаж 
Aroma Massage Therapy 
Цей вид масажу покращує психоемоційний стан, знімає 
стрес, стимулює обмінні процеси в клітинах, посилює 
лімфоток і кровообіг, знімає напругу в м’язах. 
Виконується дуже ніжно спокійними рухами у поєднанні 
з яскравими ароматами ефірних олій TM «Sothys» 
Рекомендації: 
Захворювання верхніх дихальних шляхів, застуда, головні 
болі, при ревматизмі, при порушеннях травлення, при 
захворюваннях системи кровообігу, при синдромі хронічної 
втоми та порушені нервової системи – безсоння, депресії, 
стрес. 

60 хв. 1000

Sahara Dream Холістичний масаж 
Sahara Dream Oriental Massage 
Дивовижна холістична процедура, яка призводить до 
стану глибокої релаксації, балансує тіло і розум, знімаючи 
м’язову напругу. І все це завдяки унікальній масажній 
техніці контактного впливу та властивостям безцінних 
інгредієнтів бальзаму для тіла з полінезійськими маслами 
какао, купуасу, мурумуру. 
Ефект: 

 Стимулює мікроциркуляцію в шкірних тканинах;

 Знімає м’язову напругу і спазми;

 Тонізує шкіру, надаючи їй яскравість і сяйво;

 Сприяє повній релаксації.
Пориньте в атмосферу невагомості, заколишіть свій розум 
мелодійними звуками арабських мелодій і насолодіться 
багатогранним ароматом ефірних масел Сходу. 

50 хв. 1250

Бамбуковий креольський масаж 

Bamboo Creole massage 
Ідеально підходить для чоловіків та для жінок . Основна 
частина масажу виконується у певному ритмі бамбуковими 
віниками та різними по діаметру паличками. У ході масажу 
застосовується комплекс рухів для витягування хребта, 
мобілізації тазостегнового та плечових суглобів. Залежно 
від поставлених завдань і обраної інтенсивності масаж 
може чинити як глибоке розслаблення та відновлення, так і 
активну антицелюлітну та ремоделюючу діі. 
Масаж креольський лімфодренажний звільняє людину 
від хронічної втоми, безсоння, насичує тканини киснем і 
тонізує організм, позбавляє від зайвої м’язової напруги, 
стресу. 
Може бути загальним та локальним (спина, ноги, руки/ 
задня поверхня). 

80 хв. 
45 хв. 
30 хв. 

1300
900 
700 
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Ексклюзивні СПА-масажі 

ExCLUSIVE SPA-MASSAgES 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Медово-бамбуковий масаж 

Honey and bamboo massage 

Ефективність цього виду масажу заснована на поєднанні 

активних лімфодренажних рухів масажиста та цілющих 

властивостей меду. Така техніка дозволяє очистити шкіру 

від ороговілого шару, вивести токсини, наситити шкіру 

корисними мікроелементами та вітамінами, активізувати 

крово- та лімфообіг. Медово-бамбуковий масаж може бути 

виконаний на окремих зонах (живіт, спина, бедра). 

15хв. 
30хв. 

700
800

Моделюючий масаж та специфічне моделювання 
Modeling massage and specific modeling 

На озброєнні наших фахівців - високотехнологічні продукти 
Sothys™ для відновлення стрункості і скульптурування фігури. 
Ексклюзивна масажна техніка Digi Esthetque з використанням 
фарфорової ложки у поєднанні з моделюючим кремом 
Sothys™ дарує незвичайне відчуття комфорту і задоволення, 
глибоке зволоження та живлення шкіри. Ідеально підходить для 
застосування під час та після вагітності. 
Комплексний догляд сприяє зменшенню проявів всіх типів 
целюліту. 

45 хв. 1000 

Стоун масажі 
STONE MASSAgES 

СТОУН – масаж гарячим базальтовим камінням 

STONE massage with hot basalt stones 
Це стародавній китайський вид масажу, який комбінує вплив 
тепла нагрітих базальтових каменів, делікатної техніки 
виконання та передачі позитивної енергії. Веде до глибокої 
релаксації, знімає стрес, повертає суглобам рухливість. 
Знімає біль у м’язах, бореться з целюлітом, в’ялістю шкіри, 
набряклістю ніг. 
Таємна сила каміння безмежна. 

60 хв. 1200 

СТОУН – масаж спини 

STONE - back massage 
Стоун - терапія дозволяє досягти глибокої релаксації і чинить 
стимулюючу дію на енергетичні потоки. Має терапевтичний 
ефект, знімає м’язову напругу, зменшує больові відчуття 
у спині і шиї, виводить з організму продукти розпаду. 
Позбавляє від стресу та накопиченої втоми. 

30 хв. 750 
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 Косметологічні процедури по догляду для тіла від «Gerard’s» 
(Італія) 

«GERARD’S» BODY TREATMENT RANgE (ITALY) 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Пілінг з термальними олігоелементами 
Thermal Oligoelements Body Peeling 
Ефективний масаж-пілінг, який стимулює шкіру і 
робить її еластичною. Процедура сприятливо впливає 
на шкіру за рахунок олігоелементів і морських 
водоростей, що мають пом’якшуючі властивості та 
стимулюють вироблення колагену. 
Цю процедуру Ви можете виконувати як окрему 
програму, так і на етапі підготовки до Спа-програм та 
масажів. 

30 хв. 700

Обгортання на основі натурального шоколаду 
«Шоколадна ейфорія» 
Chocolate Body Wrap 
Мультисенсорний масаж для тіла з теплим мигдальним 
маслом і натуральним шоколадом 
Ефект: 
 Покращує циркуляцію крові;
 Допомагає боротися з целюлітом;
 Робить шкіру бархатистою та ніжною;

 Повне занурення в обійми комфорту і здоров’я.

90 хв. 2300

Масаж-ритуал зі свічкою 
Aroma Candle Body Massage 
Поєднання трьох масел робить навіть дуже суху шкіру 
шовковистою та оксамитовою. Крім комбінації трьох 
масел, свічки містять ефірні олії, що дають чудовий 
аромат, який надовго зберігається на шкірі і нагадує 
про хвилини відпочинку та релаксу. 

60 хв. 2000

Масаж та обгортання «Lulur» 
з йогуртом та фруктовими сумішами 
Lulur Massage 
Екзотична процедура, давній східний обряд з островів 
Балі, стимулює циркуляцію, покращує імунний захист 
організму, виводить токсини. LulurMassag передає 
тілу всі корисні властивості ароматних прянощів кави 
чи натурального йогурту і фруктів. 
Coffee Mix має протинабрякову (стимулює дренаж 
і виведення застійних рідин) дію та стимулює 
мобілізацію жирних кислот в жирових тканинах 
Strawberry Grape Mix має антиоксидантну, 
протизапальну, очисну, дренувальну дію, стимулює 
мікроциркуляцію 
Ефект: 
 Шкіра отримує глибоке живлення;

 Стає гладкою та пружною.

90хв. 2000
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Ванни краси 

BATH THERAPY 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Ванна «Клеопатри» 
Сleopatra’s Milk Bath 
Процедура краси та молодості за рецептом 
давньоєгипетської цариці дозволить Вам зануритись в 
середовище чуттєвих задоволень. Ефект посилюється за 
рахунок ароматичних олій та косметологічної добавки 
SCHUPP (молоко, мед, мигдалеве масло, бджолиний віск). 
Царська ванна стимулює вироблення «гормону щастя», 
дарує відчуття хорошого настрою та розслабленості. 
Ідеально підходить для позбавлення від депресії. 

20 хв. 900

Romantic для двох 30 хв. 1000

Ванна «Джерело енергії» 
Bath Energy Source 
Основний діючий компонент ванни - сіль Епсома. Сладається 
з магнію сульфату та сірководню. Магній і сірка допомагають 
зв’язувати токсини, важкі метали, що накопичуються в нашому 
організмі і виводять їх з нього. Сіль Епсома має омолоджуючий 
ефект та косметологічний вплив: відновлює шкіру, знімає 
напругу, зменшує прояв целюліту. Допомагає при шкірних 
захворюваннях, як у дорослих, так і у дітей. У солі немає 
запаху, вона має нейтральний рН для шкіри, завдяки чому 
знімається напруга та підвищується еластичність шкіри. 

20 хв. 600 

Romantic для двох 30 хв. 800

Ванна «Гірське озеро» 
«Mountain Lake» Pain Relief Bath 
Рекомендована у комплексі з антицелюлітною програмою, а 
також програмою для схуднення: 
 Позбавлення больових синдромів у м’язах;
 Антицелюлітний ефект;
 Масаж голови та частковий пілінг тіла;
 Очищення та виведення токсинів.

30 хв. 650 

Romantic для двох 30 хв. 850

Ванна «Карпатський дотик» 
«Carpathian Feel» Relaxing Bath 
Має неперевершений вплив на шкіру. Антицелюлітна 
програма, масаж голови та частковий пілінг тіла. 

30 хв. 1100

Romantic для двох 30 хв. 1150
Ванна «Баварська» 
Bavarian Beer Bath 
Релаксуюча пивна ванна допомагає заспокоїти і відновити шкіру 
завдяки вмісту вітамінів групи B, хмелю та хлібної витяжки. 

20 хв. 970

СПА-Ванна (на травах) 
Herbal SPA Bath 
Різноманітність трав’яних зборів Карпатських лісів 
забезпечать загальнозміцнючу та лікувальну дію на 
організм: 
 Заспокійлива (меліса, м’ята, валеріана);
 Антицелюлітна (збір дерматологічних трав);
 Аденома простати (золотушник, вереск, олила біла,

вероніка).

20 хв. 600
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Пілінги на основі природних компонентів 

NATURAL BODY PEELINgS 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Оливковий 

Olive Peeling 

Солевий пілінг, Aloe Vera, оливкове масло 
20 хв. 500

Кавово-медовий Coffee

and Honey Peeling 20 хв. 450

«Секрет Клеопатри» 

Salt Peeling 

Вершки, морська сіль, аромамасло, вівсяні пластівці 
20 хв. 520

Карпатський 

Natural Carpathian Peeling 

На основі натуральних продуктів: гірчиця, мед, пиво 
20 хв. 450

Цукрова депіляція 
SUgARINg 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Ноги (до колін) 
Legs (to knee) 30 хв. 500 

Ноги (повністю) 
Legs (full) 45 хв. 700 

Бікіні класика 
Bikini 45 хв. 550 

Бікіні глибоке 
Deep Bikini 60 хв. 850 

Ягодиці 
Buttocks 20 хв. 450 

Область пахв 
Underarms 15 хв. 350 

Руки (до ліктя) 
Arms (to elbow) 20 хв. 350 

Руки (повністю) 
Arms (full) 35 хв. 450 
Ділянка над губою 
Upper lip 15 хв. 300 

Підборіддя ( за контуром обличчя ) 
Chin (contour of the face) 15 хв. 400 
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Моделювання брів 
Eyebrows Shaping 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Моделювання /корекція брів 
Eyebrows Shaping 

20 хв. 200
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«AQUA SPA» 

До ваших послуг: 

фінська сауна, римська парна, басейн, душ-відро 

Finnish Sauna, Roman Bath, Shower-bucket, Swimming Pool 

Години роботи: 09:00 – 19:45 

ДЛЯ ГОСТЕЙ WELLNESS-SPA «RESPECT» 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Відвідування Аква-зони (для непроживаючих) 

Aqua-area 
1 год. 
2 год. 
3 год. 

450 

650 
850 

Тренажерна зала (для непроживаючих) 

Gym 
1 год. 

Абонемент 

250 
100 

Нічний басейн 

Night Private Swimming Pool 

2 особи 

4 особи 

5 осіб і більше 

3 год. 

1700 
3500 

800/1 ос. 

Відвідування вуличного басейну «RESPECT» 

(для непроживаючих) 

Назва послуги Тривалість Ціна, грн. 

Відвідування відкритого басейну (будні) Цілий 
день 

900

Відвідування відкритого басейну (вихідний день)  Цілий 
день 

1200
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SPA-етикет 
До SPA-центру просимо приходити у відповідному одязі. 

Під час відвідування аквазони необхідно мати: купальний костюм та 

змінне взуття. Форма одягу у тренажерному залі: спортивний костюм 

та спортивне взуття. Рекомендуємо відвідувати SPA-центр без прикрас 

та цінних предметів (адміністрація СПА не несе відповідальності за 

прикраси та цінні речі, залишені в кабінетах, аквазоні). 

Оскільки SPA-центр «RESPECT» - зона тиші та релаксу, просимо 

гостей та дітей спілкуватись тихо (не викрикуючи), не приносити із 

собою мобільні телефони або вимикати їх перед процедурою. 

Просимо Вас завчасно резервувати SРА-послуги, завдяки чому Ви 

завжди зможете змінити час проведення процедури на більш зручний. 

Існує можливість безкоштовного анулювання процедури за 6 годин 

до зарезервованого часу проведення процедури. У разі анулювання 

процедури за 1 годину перед плановим візитом стягується 50% 

вартості процедури. В іншому випадку процедура вважається такою, 

що відбулася. 

Працівники SPA нададуть вам всю інформацію щодо SРА-меню, а 

також надасть необхідну консультацію під час вибору процедури. Щоб 

Ви почувалися комфортно, ми рекомендуємо прийти на рецепцію SРА 

за 10 хв. до початку процедури. Якщо Ви спізнилися більш ніж на 10 хв., 

процедура може бути скорочена без можливості зниження її вартості. 

Будь ласка, перед процедурою повідомте адміністратора про 

наявність у вас травм, алергічних реакцій, хронічних захворювань, 

які можуть бути протипоказом для проведення процедури або деяких 

її етапів. Якщо раптом під час процедури ви відчуєте нездужання, будь 

ласка, відразу ж повідомте про це майстру. Ваш комфорт - понад усе! 

Залишаємо за собою право відмовити в обслуговуванні особам, які 

перебувають у стані сильного алкогольного, наркотичного сп’яніння 

або при неадекватній поведінці. 
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